Nachhaltigkeit und nachhaltiger Lebensstil

"Die Welt hat genug für jedermanns Bedürfnisse, aber nicht für jedermanns Gier."
Mahatma Ghandi 

1. Im folgenden wirst du einiges über das nichtnachhaltige Leben der Menschen und die darausfolgenden Folgen erfahren. Schreibt die möglichen Folgen des nichtnachhaltigen Lebens auf und diskutiert anschließend in der Klasse darüber. Was denkt ihr könnten weitere Folgen sein?
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,Mir leben in einer Welt der Dinge, regiert von Dummheit,
Geiz und Gier. Wir werden verwiesen auf Stellvertreter-Themen
wie Britney Spears und Paris Hilton oder auf Autos mit 1000 PS,
als wirde es irgendeine Bedeutung filr uns haben konnen.

Was das Leben an sich angeht, scheinen wir micht allzu
begabt zu sein. Wir gewohnen uns an MiBstande als waren sie
selbstverstandlich. Unsere Kultur scheint den totalen Krieg mit
der Watur zu wagen. Der Planet wird es uberleben, der Mensch
natiirlich nicht! Kabeljau und Stér sind durch Uherfischung fast
ausgestorben, wie taglich 200 weitere Arten. Auch die Eisharen
kampfen ums Uberleben, weil das Eis schmilzt und der Winter-
schlaf ausfallen muss.

Wir haben unser Klima ruiniert: Schnee im Oktoher, ein frihlings-
hafter Januar mit tagelangen Orkan-Stirmen, die uns die Dacher
wegreissen, und Regenwassermassen, die unsere Keller iberschwemmen.
Und die Stirme werden heftiger und andauernder. Hew Orleans ist
schon zerstort, gerade ist Florida dran. Die aktuellen Winterstirme
Liefern nach Einschitzung des WWF einen Vorgeschmack auf das Klima
der Zukunft. Und das ist erst der Anfang, denn wir erleben jetzt
Ja erst die Auswirkungen der C02-Emissionen der 1980er Jahre!
Bald werden auch die Versicherungen streiken, denn der Klimawandel
konnte 64 Billionen Dollar kosten. Bis zum Ende des Jahrhunderts
droht der Exde eine beispiellose Klimaerwarmung um bis zu 6,4 Grad
Celsius.

Ist dieser Planet hald nicht mehr fir Menschen hewohnbar? Werden
die letzten Menschen sich in Berghthlen verschanzen missen, wn
nicht von Sturmfluten hinweggefegt zu werden? Ist es verantwort-
liches Handeln, wenn die reichsten und damit michtigsten Lobhys
unser Leben und Wirtschaften dazu missbrauchen, uns lingst
veraltete Energiekonzepte und Techniken zu verkaufen, nur weil
sie damit handeln und ihr "Reichtum’ und ihre Macht immer grofier
werden s0ll? Wozu sind gewhlte Politiker iherhaupt da, wenn sie
es versaumen, die Industrie rechtzeitiy zu reglementieren, wenn
doch lingst hekannt ist, dass die "freiwillige Selbstverpflichung'
eine Farce ist?"
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Passt dein Fuß auf diese Erde? - der ökologische Fußabdruck 

Der ökologische Fußabdruck zeigt uns, wie viel Fläche auf der Erde wir benötigen um unseren Lebensstil bzw. Lebensstandart zu ermöglichen. Das heißt, jeder Mensch hinterlässt im Laufe seines Lebens einen „Fußabdruck“, der durch  Konsum, Wohnen, Ernährung und Verkehr entsteht.

2. Berechne deinen ökologischen Fußbdruck! (diesen findest du im Anhang)

3. Vergleiche dein Ergebnis mit der Auswertung auf der Rückseite des Tests.

4. Besprecht gemeinsam in Gruppen, woran dieses Ergebnis liegen könnte. Warum schwanken die Ergebnisse von Schüler zu Schüler teilweise so stark?

5. Was denkt ihr? - In welchen Ländern ist der ökologische Fußabdruck sehr groß und wo sehr klein? Benutzt Begriffe wie Industrieländer, Schwellenländer, Entwicklungsländer, Entwicklungsstand, etc. .

Wie verkleinert man seinen ökologischen Fußabdruck?

6. Denkt euch eigene Maßnahmen zur Verkleinerung eurer Fußabdrücke aus.

